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РЕГЛАМЕНТ 

 

проведения чемпионата города Москва по киокусинкай  

(кёкусинкан) среди мужчин и женщин по весовым категориям. 
 

1. Цели и задачи. 

 

Соревнования проводятся в соответствии с Единым календарным планом 

физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий города Москва, 

календарным планом Региональной физкультурно-спортивной общественной организации 

«Московская Федерация Кёкусин-кан каратэ-до» на 2021 год в целях: 

 

 популяризации и развития Кёкусин-кан каратэ-до в г. Москве; 

 привлечения молодежи к занятиям спортом, здоровому образу жизни; 

 формирования высоких нравственных и физических качеств, всестороннего развития 

личности; 

 укрепления дружбы между спортсменами; 

 повышения уровня мастерства спортсменов;  

 выявления сильнейших бойцов для формирования спортивной сборной команды города 

Москва. 

 

2. Время и место проведения соревнований. 

 

Место и сроки проведения:  25 сентября 2021 г., начало – 12.00    

г. Москва, Варшавское шоссе, д.118, корп. 1,  

Московский Центр Боевых Искусств  

                                                                 

3. Организация  проведения соревнований. 

 

Проводящей организацией является РФСОО «Московская Федерация Кёкусин-кан 

каратэ-до». Непосредственное руководство проведением соревнований возлагается на 

оргкомитет Чемпионата Москвы. 

 

Состав Оргкомитета: 

 Председатель оргкомитета – Алакаев Рустам Владимирович; 

 Главный судья соревнований – Демченко Наталья Сергеевна (СВК); 

 Главный секретарь соревнований – Нагоева Елена Нургалиевна (СВК); 

 Заместитель гл. судьи соревнований – Богдановский Андрей Николаевич (1СК); 

 Заместитель гл. секретаря соревнований – Джафаров Эмиль Русланович (1СК); 

 Врач соревнования – по назначению. 

 

Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации и 

проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 

Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 

утвержденного Министерством спорта РФ и Главным санитарным врачом РФ от 

31.07.2020 г. с учетом изменений и дополнений от 19.08.2020 г. и 13.11.2020 г. 

Во время нахождения в спортивном сооружении необходимо использовать средства 

индивидуальной защиты, за исключением периода соревновательной и тренировочной 

деятельности (для спортсменов и спортивных судей). 

 

4. Участники соревнований и условия допуска к соревнованиям. 

 

К соревнованиям допускаются мужчины и женщины в возрасте 18 лет и старше, 

имеющие стилевую квалификацию не ниже 8 кю и спортивную квалификацию не ниже III 



 

   

спортивного разряда, прошедшие спортивную подготовку и получившие допуск врача во 

врачебно-физкультурном диспансере. Возраст спортсменов определяется на день проведения 

соревнований, то есть на 25 сентября 2021 года. 

 

Состав делегации: 

 официальный представитель команды; 

 спортсмены; 

 судьи (не менее двух судей от команды); судья имеет индивидуальную судейскую 

форму: чёрные брюки, белую рубашку с коротким рукавом, бабочку синего или 

чёрного цвета, свисток. 

 

Тренеры спортсменов обязаны довести до сведения участников соревнований 

информацию о недопущении использования запрещенных средств и методов, 

включенных в список WADA. 

 

Требования к внешнему виду участников соревнований: 

 

 белое доги и пояс, соответствующий квалификации спортсмена-участника. Кандзи на 

доги только Кёкусинкан! Нашивки установленного ФККР образца; 

 необходимые средства индивидуальной защиты (раковина на пах у мужчин и 

протектор на грудь у женщин), определенные «Правилами соревнований»; 

 опрятный внешний вид; 

 знание этикета и правил дисциплины кумитэ Кёкусин-кан каратэ-до. 

Примечание 

Женщинам разрешается использовать протектор на грудь следующего образца: верхняя 

граница протектора – на уровне вторых ребер, нижняя граница протектора – не ниже края 

реберных дуг, боковые границы протектора – по передним подмышечным линиям: жесткий 

протектор должен защищать как минимум груди, протектор не должен иметь открытых 

пластиковых элементов. 

Разрешается использовать наколенники и налокотники в виде эластичного чулка белого 

цвета с использованием уплотнителя толщиной не более 1 см. Использование пластиковых 

щитков, вставок запрещено. 

При нарушении любого из вышеперечисленных пунктов, спортсмен не будет 

допущен к соревнованиям.   

При неявке спортсмена на татами после объявления его фамилии в течение 1 

минуты спортсмену засчитывается поражение. 

 

5. Программа соревнований. 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта киокусинкай, 

утвержденными Министерством спорта РФ и в соответствии с «Правилами соревнований по 

Кёкусинкан каратэ-до (кумитэ)», утвержденными Президиумом Федерации Кёкусин-кан 

каратэ-до России  от 10 июня 2006 года. 

 

Мужчины  
весовые категории: 

60 кг (1730511811Я)  

70 кг (1730551811Г)  

80 кг (1730591811М)  

90 кг (1730611811М) 

90+ кг (1730621811М) 

 

Женщины 
весовые категории: 

55 кг (1730491811С)  

60 кг (1730511811Я) 

65 кг (1730531811Я) 

65+ кг (1730541811С) 



 

   

 

*Оргкомитет оставляет за собой право объединять и изменять категории по 

результатам комиссии по допуску.         

    

Время поединков: 

 

Мужчины 

предварительные бои:             2 мин + 2 мин  + взвешивание + 2 мин; 

полуфинальные, финальные бои:      3 мин + 2 мин + 2 мин + взвешивание + 2 мин. 

(учитывается разница в весе 3 кг и более) 

Женщины 

предварительные бои:             2 мин + 2 мин + взвешивание + 2 мин; 

полуфинальные, финальные бои:       2 мин + 2 мин + взвешивание + 2 мин.  

(учитывается разница в весе 3 кг и более) 

 

Решение Главного судьи соревнований является окончательным и обжалованию 

не подлежит! 

 

6. Комиссия по допуску. 

Допуск участников к соревнованиям осуществляет комиссия по допуску, которая 

состоится 24 сентября 2021 года: 

 

время проведения:  12:00 – 15:00 

место проведения:  г. Москва, Варшавское шоссе, д.118, корп.1, Московский Центр 

Боевых Искусств 

 

На комиссии по допуску представителем команды представляются: 

 

1. заявка команды, заверенная врачебно-физкультурным диспансером (приложение 

№1); 

2. документ, удостоверяющий личность (общегражданский паспорт); 

3. документ, подтверждающий квалификацию (Будо-паспорт или карточка черного 

пояса); 

4. полис обязательного медицинского страхования; 

5. договор страхования от несчастного случая, действительный на момент 

соревнований (оригинал); 

6. заявление участника соревнований (приложение №2). 

 

Оригинал заявки вместе с документами, подтверждающими сведения в заявке, 

предоставляется официальным представителем команды на комиссию по допуску 24 

сентября 2021 года.  

 

Заявки принимаются только в печатном виде, заверенные подписью руководителя 

команды и печатью, подписью врача физкультурного диспансера с печатью, заверяющей 

допуск каждого спортсмена. Количество допущенных участников в заявке указывается 

прописью и заверяется подписью врача физкультурного диспансера с печатью. 

Внимание!!! Подпись и печать врача на заявке действительна в 

течение 10 дней до начала соревнования!  
 

Предварительные заявки на участие, а также список судей, принимаются до 15 

сентября 2021 года, по электронной почте: moscow-cup@mail.ru  

Справки по телефону: +7 (966) 096-55-67 (Манжикова Байирта Валерьевна); 

 

mailto:moscow-cup@mail.ru


 

   

Несвоевременно поданные или неправильно оформленные заявки не 

рассматриваются. 

        

7. Определение победителей и награждение. 

 

 Соревнования проводятся по олимпийской системе с выбыванием после первого 

поражения с поединком за третье место. 

Победители и призеры определяются отдельно в каждой весовой категории и 

награждаются кубками, медалями и дипломами. 

 

8. Финансовые условия соревнований. 

 

Расходы по командированию участников соревнований обеспечивают командирующие 

их организации.  

.  
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